
Bertrand PERRIER
3 rue du colonel Bockler
72000 Le Mans
Tel. 02 72 91 22 38 32 ans
Port. 06 84 52 70 81 Célibataire
bertrandperrier@gmail.com Permis B

EMPLOYE FAMILIAL POLYVALENT ASSISTANT DE VIE

 Entretien du cadre de vie
 Courses et préparation des repas
 Entretien du linge
 Garde d’enfants
 Animation

 Aide à la prise des repas
 Aide au lever et au coucher
 Aide à la toilette
 Aide à l'habillage et au déshabillage
 Déplacements intérieurs et extérieurs
 Encouragement à l'autonomie

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

depuis octobre 2010 E.F.P et Assistant de vie particulier employeur Le Mans (72)
2010 Assistant de vie Home Family 72 Le Mans (72)
2009 Assistant de vie (stagiaire) 2 semaines Aide à domicile Le Mans (72)
2009 Agent des Services Hospitaliers (stagiaire) 2 semaines Résidence Pontlieue Le Mans (72)
2009 A.T.S.EM. (stagiaire) 1 semaine Ecole maternelle Lucie Aubrac Le Mans (72)
2009 Aide à domicile auprès de personnes handicapées Particulier employeur Le Mans (72)
2009 Auxiliaire de vie (E.M.T.) Ai'Dom Le Mans (72)
2009 Agent des Services Hospitaliers (stagiaire) Résidence Pontlieue Le Mans (72)
2009 Portage de repas à domicile (stagiaire) Familles rurales Mamers (72)
2006 Aide à domicile auprès d'une personne trisomique Particulier employeur Le Mans (72)

AUTRES EXPERIENCES

2008 Télé-conseiller B2s Le Mans (72)
2008 Déménageur/manutentionnaire Proxim’Partage Le Mans (72)
2002 à 2008 Automaticien -  Informaticien industriel - Electrotechnicien - Câbleur Nice (06)

 2 ans d'expérience

FORMATION / DIPLOMES

2010 Certificat d’Employé Familial Polyvalent VIA Formation Le Mans (72)
et CQP Assistant de Vie

2009 Pré-qualification aux métiers de services à la personne VIA Formation Le Mans (72)
2009 Prévention et Secours Civiques de niveau 1 (PSC1) Croix rouge(72)
2006 Technicien Supérieur en Automatisme Formation AFPA Angers(49)

et Informatique Industrielle
2002 BTS Assistance Technique d'Ingénieur Lycée Guillaume Apollinaire Nice (06)
2000 Bac Sciences Techniques Industrielles L.E.P. Don Bosco Nice (06)

LOISIRS

 Badminton, tennis de table
 Guitare
 Association « Linux Maine » (actions de formations et de sensibilisation des logiciels libres)
 Bricolage (petites réparations)
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